
MISTO MARE                                                                              €  12.00

ARROSTICINI ORIGINALI ABRUZZESI                              €   8.00

BRUSCHETTA CON POMODORO E BASILICO                €   5.00

STUZZICHERIA FRITTA DEI BASTIONI                            €   7.00

VERDURINE PASTELLATE                                                     €   5.00

OLIVE ASCOLANE                                                                     €   5.00

MOZZARELLINE FRITTE                                                       €   5.00

PEPITE DI POLLO                                                                    €   5.00

PANZEROTTI RIPIENI DI POMODORO E MOZZARELLA           €   5.00

FIORI DI ZUCCA PASTELLATI                                             €   5.00

CROCCHETTE DI PATATE                                                     €   5.0 0

MEDITERRANEA                                                                      €   8.00
Insalata, pomodoro, carote, tonno, mais, capperi

BOSCAIOLA                                                                               €   8.00
Insalata, pomodoro, speck, pancetta, asiago, funghi champignon

DELICATA                                                                                   €   8.00
Insalata, pomodoro, asiago, brie, grana

ORTOLANA                                                                                €   8.00
Insalata, carote, zucchine, melanzane, peperoni, mais

GRECA                                                                                         €   8.00
Insalata, pomodoro, olive, tonno, cipolla

CAMPAGNOLA                                                                          €   8.00
Rucola, bresaola, s�lacci, fagioli, cipolla, grana

SAPORITA                                                                                   €   8.00
Insalata, rucola, pomodoro, mais, asiago, grana

VENEZIANA                                                                               € 10.00
Insalata, gamberetti, polpa di granchio, acciughe, olive

MARMOLADA                                                                           €   8.00
Insalata, pomodoro, asiago, funghi, provola, ricotta

APPETITOSA                                                                              €   8.00
       Insalata, pomodoro, asiago, prosciutto cotto alla brace,
       verdure in agrodolce

Antipasti

I Fritti

Insalatone



Piatti Unici
PIATTO MAR ROSSO
Cozze, vongole, gamberoni e scampi in
guazzetto di pomodoro e basilico con pane tostato
PIATTO DEL CAPITANO
Gran fritto di calamari e gamberi con polenta ai ferri
PIATTO DEL BOSCAIOLO
Funghi misti, polenta, sopressa, formaggio cotto alla piastra
PIATTO VEGETARIANO
Misto di verdure grigliate e formaggio cotto alla piastra
PIATTO GRILL
Bistecca di roastbeef, paillard di puledro,
verdure ai ferri, patate fritte
PIATTO CAVALLINO
Rucola, bresaola, sfilacci, pomodorini,
mozzarella di bufala, scaglie di grana
PIATTO GRAN BASTIA
Salsiccia ai ferri, formaggio cotto alla piastra, polenta, porcini
PIATTO LEGGERO
Schiacciata classica condita  a fine cottura bresaola,
rucola, grana e olive taggiasche.
PIATTO GOLOSO
Schiacciata classica condita a fine cottura con
verdure fresche e mozzarella di bufala
PIATTO RICCO
Mozzarella di bufala, melanzane ai ferri,
pomodoro a fette, misto di verdure in agrodolce
PIATTO MAIALINO
Porchetta nostrana, , speck, patatine fritte, wurstel ai ferri.
PIATTO FANTASTICO
Arrosticini abruzzesi, polenta, fiori di zucca pastellati,
fagioli borlotti con cipolla
PIATTO DELLA NONNA
Prosciutto cotto alla brace, fiori di zucca pastellati,
mozzarella di bufala, funghi misti, polenta
PIATTO DELL’AIA
Tagliata di pollo al rosmarino, uova in tegame,
polenta, fagioli, crocchette di patate
PIATTO SAN DANIELE
Mozzarella alla caprese con prosciutto crudo e
olive taggiasche.
PIATTO CASERECCIO
Porchetta nostrana, uova strapazzate,
funghi champignon, polenta, crocchette di patate.
PIATTO ABRUZZESE
Arrosticini abruzzesi, salsiccia, crocchette di patate,
polenta, pomodorini e basilico
PIATTO CARPACCIO
Carpaccio di manzo, rucola, grana, olive taggiasche,
fiori di zucca pastellati, mozzarelline fritte

  € 14.00

 € 14.00

€ 14.00

€ 14.00

€ 12.00

€ 12.00

€ 14.00

€ 14.00

€ 14.00

€ 14.00

€ 14.00

€ 12.00

€ 12.00

€ 12.00

€ 12.00

€ 12.00

€ 12.00

€ 10.00

 



STUZZICHERIA FRITTA MISTA                                            €   7.00                       

AFFETTATO MISTO CON GNOCCHI FRITTI                    €   8.00

BURRATA E CULACCIA DI PARMA                                      €   8.00

BRUSCHETTA ESTIVA CON PANE CASERECCIO
DADOLATA DI POMODORO FETA GRECA,
OLIVE NERE E ORIGANO                                             €   8.00 al pz.

Menù Estate 2025
ANTIPASTI

PAPPARDELLE AL RAGU’ D’ANATRA                                  € 10.00

FUSILLI AL FARRO, POMODORO FRESCO
BURRATA E PAN FRITTO                                                           € 10.00

RAVIOLI AL TARTUFO SU FONDUTA LEGGERA
AI FORMAGGI E SPECK CROCCANTE                                € 12.00

MACCHERONI AI FUNGHI E SALSICCIA
AL VINO BIANCO                                                                     € 10.00

TORTELLI RICOTTA E ERBETTE, PANNA, PROSCIUTTO
PISELLI E RICOTTA AFFUMICATA                                       € 10.00

PRIMI

TAGLIATA DI FASSONA PIEMONTESE
AL ROSMARINO                                                                        € 15.00

TAGLIATA DI POLLO, POMODORINI E RUCOLA           € 12.00

GALLETTO AI FERRI CON CHIPS DI PATATE                  € 14.00

BARBEQUE MISTO DI CARNE                                             € 15.00

ARROSTO DI TACCHINO TONNATO                                 € 10.00

SECONDI

MELANZANE ALLA PARMIGIANA                                       €   4.50
 
VERDURE ALLA GRIGLIA                                                      €   4.50

PATATE FRITTE                                                                         €   4.50

SPINACI AL BURRO                                                                 €   4.50

CONTORNI



PEPATA DI COZZE E VONGOLE AL POMODORO           € 14.00

AVOCADO TOAST: Crostone Di Pane Casereccio, Salmone
A�umicato, Avocado, Uovo all’occhio, Mix di semi                 € 12.00

BOLLITO MISTO DI PESCE CON CAPASANTA                 € 16.00

INSALATA DI MARE                                                                 € 12.00

BIS DI CREMA DI DENTICE E
BACCALÁ MANTECATO                                                         € 10.00

BURGER DI SCAMPI, POMODORINI AL BASILICO,
STRACCIATELLA DI BUBALA E CROSTINI DI PANE      € 10.00

dal mare...
ANTIPASTI

PANCIOTTI RIPIENI DI CAPESANTE CON
GAMBERI E ZUCCHINE                                                         € 12.00

SPAGHETTI ALLO SCOGLIO                                                 

SPAGHETTI ALLE VONGOLE                                                 

PAPPARDELLE CON MAZZANCOLLE
AL BRANDY E PORCINI                                                          € 12.00

GNOCCHETTI AGLI SPINACI CON SALMONE FRESCO
E CREMA DI ROBIOLA                                                           € 12.00

PAGLIA E FIENO AGLIO, OLIO, PEPERONCINO,
SCAMPI E BOTTARGA                                                             € 12.00

PRIMI

INSALATA DI PIOVRA, PATATE E
OLIVE TAGGIASCHE                                                                € 15.00

FRITTO DI CALAMARI                                                           € 12.00

GRAN FRITTO DI PARANZA                                                 € 15.00

GRIGLIATA DI MARE                                                             € 18.00

SALMONE IN CROSTA DI PISTACCHI                                € 15.00

FILETTO DI BRANZINO, VERDURE AL VAPORE
PROFUMATE ALLO ZENZERO                                              € 15.00

SECONDI

€ 15.00

€ 15.00


